
 

Oppdatert 23.01.24 
 

 Representasjon i fagrådene  
For perioden 01.01.2024 – 31.12.2025 

 

1. Fagråd for pasientsamarbeid 

Leder: Elisabeth Tronstad (HNT)                           
Nestleder: Ann Sissel Helgesen (Værnesregionen) 
Sekretær: Anne Kristine Vevelstad (HNT) 
 

Medlemmer Vara Representerer 
Ann Sissel Helgesen  Elisabeth Johansen  Værnesregionen 

Liv Leth-Olsen Victoria Skjønhaug Innherred 

Solveig Kleven  Anette Høin Inn-Trøndelag 

Øyvind Bull  Veronika Otervik Ytre Namdal 

Linda Uleberg  Jari Matti Pynnonen Indre Namdal 

Lill-Merete Bye Frode Grevskott  Midtre Namdal 

Elisabeth Tronstad 
 

 
1. Wenche Kluken 
2. Charlotte Myrvold 
3. Iren Opdahl 
 

 

HNT-Klinikk for 
medisin og rehab. (L) 

Julie Røstad Kvam  HNT- Klinikk for psyk 
helsevern og rus  

Hanne Heglum HNT- Klinikk for med. og 
nevrologi (N) 

Kristian Børstad  HNT- Klinikk for kirurgi 
(N) 

Elin Steinsland Vinje  HNT- Klinikk for kirurgi 

(L) 

Bine Kristoffersen HNT- Klinikk for kvinne, 
barn,  familie 

Observatører Vara Representerer 
Turid Eian  
 

 Brukerrepresentant 
kommunene 

Mona Lersveen  Brukerrepresentant HNT  

Britt Aina Lyngstad  USHT og kommunene 

Anne K. Vevelstad -  HNT 
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2. Fagråd for digital samhandling 
 

Leder: Kristin H. Nøst (Innherred) 
Nestleder: Grete Burmo (HNT) 
Sekretær:  
 

Medlemmer Vara Representerer 
Kristin H. Nøst  Per Anders Fosslund Innherred 

Bente Jørgensen  Tone Stigen Okkenhaug  Værnesregionen 

Peder Bjørkmann  Anita S. Lund  Ytre Namdal 

Ann-Mari Linmo  Synnøve Rian Indre Namdal 

Elin Jegersen  Håkon Overholt Inn-Trøndelag 

Beate G. Aune  Frode Grevskott  Midtre Namdal 

Hans Brende Lind 1. Åsmund Bang 
  

 

HNT 

Grete Burmo  HNT 

Nancy Haugan   HNT 

Eddi Tausvik  HNT 

Hanne Olsen HNT 

Hilde Daleng  HNT 

 

Observatører Vara Representerer 
  Helse Midt-Norge 

Øyvind Lorentzen  HEMIT 
Steinar Mikalsen   Brukerrepresentant 

kommunene 

  Brukerrepresentant 
HNT 
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3. Fagråd for helsefremming, forebygging, læring og mestring 
 

Leder: Magnus Fjær Solbakk (Midtre Namdal) 
Nestleder: Ann K. Hagen Røstad (HNT) 
Sekretær:  
 

Medlemmer Vara Representerer 
Elin Annette Bjørnstad,   Karianne Framstad Holden  Innherred 

Marianne Halsen Bikset  Tone Iren Melan   Værnesregionen 

Ragnhild M. Agle Isak Strugstad  Inn-Trøndelag 

Lillian Hatland  
 

Rønnaug Helstad  Ytre Namdal 

Anna Britta Gåsbakk 
 

Lisa Madsen 
 

Indre Namdal 

Magnus Fjær Solbakk  Tone M. Flått 
 

Midtre Namdal 

Ann Kathrin Hagen Røstad  HNT  

Kjersti Gustad HNT  

Kirsti Beathe Fjær Klingen 
 

HNT  

Tordis Lande  HNT  

Gunnhild Følstad HNT  

Thomas Skaare  HNT  

Observatører Vara Representerer 
Olav Malmo   Brukerrepre-

sentant HNT 

Ingunn Rein  
Lars Morten Lersveen  

Tone Musum            

 
Bruker-

representanter 
kommunene 
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4  Fagråd for helseberedskap og akuttmedisinsk kjede  

 

Leder: Ivar Kvalø (Ytre Namdal) 
Nestleder: Per Martin Øfsti (HNT) 
Sekretær:  
 

   Medlemmer Vara Representerer 

Lene Christel Eidem  
 

Elisabeth Johansen  
 

Værnesregionen 

Lars Kverkild 
 

Ragnhild Aunsmo 
 

Innherred 

Erlend Bjøru 
 

Synnøve B. Sand   Inn-Trøndelag 

Ivar Kvalø  
 

Trond Iversen Ytre Namdal 

Nina Øie Devik 
 

Milda A. Svestad  Indre Namdal 

Cathrine Ø. Forås  
 

Frode Båtnes 
 

Midtre Namdal 

Petter Lysberg Bremset  
 

 

1. Jostein Lein 
2. Szilveszter Pap 
3. Hanne Guddingstua 
4. Kristin Åkerøy 

 

HNT 

Steven Kudra 
    

HNT 

Per Anders Skjei  
 

HNT 

Bjørn Svarva 
 

HNT 

Mariann Sævik  
 

HNT 

Per Martin Øfsti  
 

HNT 

Observatører Vara Representerer 

  Brukerrepresentant 
HNT 

Eli Eiklid          Brukerrepresentant 
kommunene 

Marit Kverkild  Kristine Asmervik  Statsforvalteren 

Hanne Frøyshov 
 

 HNT 

Sekretær   

 

 

 

 



 

- 5 - 
Oppdatert 23.01.24 

5. Fagråd for legesamarbeid  

Leder: Hanne Frøyshov (HNT)  
Nestleder: Kommune 
Sekretær: Jonas Sjømæling 
 

Medlemmer Vara Representerer 
Tommy A. Rehn Linn Beate Skogholt  Innherred 

Ingvild Kjesbu   Sverre Ørgersen  Værnesregionen 

Knut Gystad Nina Kjenstadbakk-Steinkjer  Inn-Trøndelag 

Martin With Kielland  Mihai Petreaca Indre Namdal 

Svenn M. Iversen Sabine Moshövel   Midtre Namdal 

 Kjersti Bach  Ytre Namdal 

Hanne Frøyshov  
1. Christian Grunewaldt  
2. Sara Selvik 
3. Solfrid Romundstad  
4. Knut E. Moen Aune 

HNT 

Karin Wang Holmen  HNT 

Elisabeth B.J. Romuld  HNT 

Elisabeth Strugstad HNT 

Erik Arstad Elden HNT 

Annbjørn Johansen HNT 

Carl Platou HNT 

Observatører Vara Representerer 

  Private 
avtalespesialister 

Dragan Zerajic 
 

 Nord-Trøndelag 
Legeforening 

Lene Gustavsen  Ingrid Hallan 
 

Brukerrepresentant 
kommunene 

  Brukerrepresentant 
HNT 

Jonas Sjømæling 
 

 Kommunene/ 
sekretær 

 


